
令和７(2025)年度 北海道大学フロンティア入試 

（水産学部） 

個人評価書 

 

作成年月日 令和  年  月  日                        

評価者所属・職名及び志願者との関係  

氏名  ○印 
 

住所（評価者所属高等（中等教育）学校）   （Tel:    -     -     ） 

□□□－□□□□     

 

E-mailアドレス 

 

１ この学生募集は，志願者が北海道大学水産学部での勉学を強く志望し，合格した場合には必ず入学

することを出願の要件としています。このことを志願者に確認してください。 

 

 

２ 志願者の資質･能力について総合的に評価し，優れているものを全て選び，○で囲んでください。 

(1) 学力 3要素を身につける基礎力 

   理解力  記憶力  思考力  判断力  表現力  正確性  主体性  協調性 

 

(2) 水産学部で勉強するための資質･能力 

  新しい道を切り拓く力  実行力  自己アピール力  リーダーシップ  世界の現状認識 

 

３ 志願者が，水産学部で勉強する意欲･資質･能力を持つと判断する理由を書いてください。 
 

志願者氏名  評価の対象となった期間 

 

 令和    年   月 から 

 令和    年   月 まで 生年月日 平成   年   月   日 生  

□ 確認した □ 確認できなかった 

 

 

 

 

 

 

※ 記載後は厳封の上，志願者にお渡しください。 

 

 

記入しないでください  

受験番号 
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令和７(2025)年度 北海道大学フロンティア入試 TypeⅠ 

（水産学部） 

自己推薦書 

 

 

 

 

以下の項目について，あなた自身で黒ボールペンか黒インクを用いて書いてください。 

 

 

 

 

１ あなたは北海道大学水産学部の「フロンティア入試で求める学生像」のどの学生に該当し

ますか。いずれか一つにレ点をつけてください。 

 

 

ｃ□ 海の物理現象や環境計測あるいは先端的生産技術を積極的に学び，持続可能な海洋生物 

   資源の利用と保全を目指す研究者や技術者として，社会に貢献する意欲のある学生 

 

 

 □ 海洋生物の生態，生命現象，あるいは食料・バイオテクノロジー資源としての重要性を 

   積極的に学び，海洋生物の持続的生産や高度な活用を目指す研究者や技術者として，社 

   会に貢献する意欲のある学生 

 

 

 □ 海洋･水産･環境分野におけるグローバルな課題を積極的に学び，それらの課題解決に向 

   け国際的に活躍する意欲のある学生 

フ リ ガ ナ 

志願者氏名 

 

 

記入しないでください  

受験番号 
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志願者氏名：             

２ １を選んだ理由は何ですか。また，そのような学生としてどのように社会で活躍したいの 

 か，書式の範囲内で書いてください。 
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令和７(2025)年度 北海道大学フロンティア入試 TypeⅠ 

（水産学部） 

諸活動の記録 

 

 

 

 

 あなたの中学校卒業後の取り組みと成果をすべて正確に書いてください。短期間であっても，

小さな出来事であっても，記載に値すると考える場合はすべて書いてください。 

 

 １ 学校その他の団体などでの活動における成果，成績がたくさんある場合には，あなたの 

考えるベスト３を書いてください。ただし，文化活動，スポーツ活動ともに公式の大会に 

限ります。部単独の発表会，演奏会は含みません。 

  

 ２ ボランティア活動は，短期のものも書いてください。 

  

 ３ ボランティア活動と学校その他の団体などでの活動が重複する場合には，ボランティア 

活動欄に書いてください。例えば，合唱部が障害者施設などで訪問演奏会を実施している， 

サッカー部で地域のサッカー少年団の指導に参加をしている，水泳部で海水浴場の救助員 

の奉仕活動をしているなどです。 

  

 ４ 取得資格は，全国的な一般資格に限ります。特定の年齢，課程中に特例として認められ 

ているものは含みません。例えば，小学校の部二段，あるいは年少者一級などは対象とし 

ません。 

  

 ５ すべての活動の記録は，それを証明できるものをあらかじめ準備してください（活動の 

  成果や修得した能力を証明する資料に番号を付けて，添付してください。大きな資料は， 

Ａ４判に縮小コピーしてください。）。学校その他の団体などにおける活動では，顧問，監 

督など責任者の確認（署名・捺印）を受けてください。また，活動内容を問い合わせるこ 

とができるように正確な連絡先(電話番号）を書いてください。 

 

※ 新型コロナウイルス感染症により，資格・検定試験，部活動等の大会などが中止又は 

 延期となった場合には，５の欄にあなたがどのような目標をたて，それに向けてどのよ 

 うに努力をしたかなどを記載してください。 

フ リ ガ ナ 

志願者氏名 

 

 

記入しないでください  

受験番号 

5



  

 

１ 学校その他の団体等における活動 

 (1) 学校その他の団体等における主な活動（生徒会活動，ボランティア活動を除く。） 

 

 

 

 (2) 上記活動における成果，成績 

 

学年    大会名等 
開催地 

期 日 
主催機関名 

出場数 

(個人･団体) 
成 績 

あなたのポジ

ション・地位 

資料 

番号 

 

 

       

 

 

       

 

 

       

 

 

 (3) 生徒会活動，その他の学校内の経験 

 

期  間 学年 
活 動 内 容 

（役 職 等） 
指導教諭の証明(署名･捺印） 

令和  年 月 

    ～ 

令和  年 月 

  

㊞ 

令和  年 月 

    ～ 

令和  年 月 

  

㊞ 

令和  年 月 

    ～ 

令和  年 月 

  

㊞ 

 

 期  間                          
組織の 

区 分 

組織の名称と 

連絡先(Tel) 

あなたのポジ

ション・地位 

責任者の確認 

(署名･捺印) 

資料 

番号 

令和  年 月 

    ～ 

令和  年 月 

校内 

 ・ 

校外 

  役職 

 

氏名        ㊞ 

 

令和  年 月 

    ～ 

令和  年 月 

校内 

 ・ 

校外 

  役職 

 

氏名        ㊞ 

 

令和  年 月 

    ～ 

令和  年 月 

校内 

 ・ 

校外 

  役職 

 

氏名        ㊞ 

 

志願者氏名：              
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２ 個人として参加した各種競技会，コンクール，展覧会，懸賞論文等 

期  日 競技会，コンクール等の名称 主催機関名 開催地 成績結果 
資料 

番号 

令和  年 月 
     

令和  年 月 
     

令和  年 月 
     

 

３ ボランティア活動 

期  間 学年 
活 動 内 容 

(頻 度） 
活動団体名と連絡先(Tel) 

令和  年 月 日 

 ～ 

令和  年 月 日 

   

令和  年 月 日 

 ～ 

令和  年 月 日 

   

令和  年 月 日 

 ～ 

令和  年 月 日 

   

 

４ 資格，検定，級位等の取得 

取得期 学年 資格等の名称 資格級位 
資格認定機関名 

連絡先(Tel) 

資料 

番号 

令和  年 月 
     

令和  年 月 
     

令和  年 月 
     

 

５ 以上の諸活動の記録以外に，あなたが知って欲しい活動とその成果がありましたら書いてくだ 

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志願者氏名：              
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	エ　個人評価書様式　水
	カ　自己推薦書様式　水（共テ利用教科選択はWEB出願サイト上に掲載）
	キ　諸活動の記録様式　水



