
令和７(2025)年度 北海道大学帰国生徒選抜 （文学部） 

自己推薦書 

 

 

 

 

 

以下の項目について，あなた自身で黒ボールペンか黒インクを用いて書いてください。 

 

１ あなたが北海道大学文学部を志望する理由は何ですか。また入学後に何をどのように学び，ど

のような生活を送りたいと思っていますか。 
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 志願者氏名：           

２ あなたが外国の学校で学んだことは，あなたにとってどのような意味があると考えていますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 最近の世界情勢や社会現象について，あなたが特に関心を抱いたことは何ですか。またその理

由とあなた自身の考えはどのようなものですか。 
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 志願者氏名：           

４ あなたは卒業後の進路や将来の構想についてどのように考えていますか。 
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令和７(2025)年度 北海道大学帰国生徒選抜（文学部） 

諸活動の記録 

 

 

 

 

 

外国の学校におけるあなたの取り組みと成果をすべて正確に書いてください。短期間であ

っても，小さな出来事であっても，記載に値すると考える場合はすべて書いてください。 

 

※ 新型コロナウイルスにより，資格・検定試験，部活動等の大会などが中止又は延期となった場合には，

５の欄にあなたがどのような目標をたて，それに向けてどのように努力をしたかなどを記載してください。 

 

１ 学校，その他の団体等における活動 

(a) 生徒会活動，その他の学校内の経験 

(b) その他の団体等における主な活動 

(c) 上記活動における成果，成績 
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志願者氏名：              

２ 個人として参加した各種競技，コンクール，展覧会，懸賞論文等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ ボランティア活動 
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４ 資格，検定，段位等の取得 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 上記以外に，あなたが知って欲しいと思う活動とその成果がありましたら書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

志願者氏名：              
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