
学生一般定期健康診断の実施について 

 

１． 実施期間 令和２年１０月１９日（月）１３：００ ～ １０月２９日（木）１５：３０ 

       ＡＭ…９：００～１１：００ ＰＭ…１３：００～１５：３０ 

２． 会  場 １０月１９日（月）～２３日（金） 学術交流会館 

１０月２６日（月）～２９日（木） クラーク会館 

３． 検査項目 内科（簡易聴力含む）胸部X線，血圧，尿（蛋白・糖・潜血），視力， 

身長・体重 

４． 実施担当 公益財団法人北海道結核予防会 札幌複十字総合健診センター 

５． 受診上の注意事項等 

１）「健康診断受診票」及び「尿検査袋」には，氏名等の必要事項を記入しておいてください。 

２）尿検査及び血圧測定においては，睡眠不足・過剰な運動により異常値が出る場合があるため，    

受診前日及び当日は，平常な生活で過ごしてください。なお，受診当日が生理期間中の場合は 

受診せず，エルプラザ会場で受診してください。 

３）胸部Ｘ線撮影は，結核の有無・その他胸部の異常を調べるために行います。妊娠中及び妊娠の

可能性のある者は，胸部Ｘ線撮影を省略することができますので，必ず受付の際にお申し出願

います。 

４）受診時は，必ずマスクの着用をお願いします。 

５）会場玄関付近で体調確認と検温をいたします。 

健康上，問題が無ければ受付のご案内をいたしますが，体調不良，体温が37.5℃以上の場合は 

受診できません。 

６）新型コロナウイルス感染対策のため，検査会場への入室人数を制限いたします。そのため，混 

み合った場合にはお帰りいただく可能性があります。指定された受診日時に受診できない場合

は，エルプラザ会場で受診願います。 

  ７）感染リスク拡散防止のため，北海道コロナ通知システムや接触確認アプリ（COCOA）のダウン 

ロードをお願いします。 

  ８）感染リスク拡散防止のため,終了後は速やかにお帰りください。 

 

６． 健康診断書・健康診断証明書について 

未受診者には「健康診断書」及び「健康診断証明書」の発行はできませんので注意してくださ 

い。就職及び大学院に進学予定の者は必ず全検査項目を受診してください。 

「健康診断書」とは，学生一般定期健康診断の所見・結果をもとに，学校医が，発行日当日に内   

  科診察のうえ，医師の捺印で証明するものです。 

「健康診断証明書」とは，学生一般定期健康診断の所見・結果を保健センター長名及び電子印で 

  印刷し，証明するものであり，ACMから取得可能です。 

 

７． その他 

 本日程で学生一般定期健康診断を受診できない場合は，エルプラザ会場にて受診してください。

なお，健康診断証明書の発行には，１ヶ月程度を要しますので，卒業・修了予定の学生については

余裕をもって受診するようにしてください。 

＜エルプラザ会場＞ 札幌複十字総合健診センター  

  住所 札幌市北区北８条西３丁目２８番地札幌エルプラザ５階 

実施期間 令和２年 ４月１３日（月）～令和２年１０月１６日（金） 

令和２年１０月３０日（金）～令和３年 ３月２６日（金） 

       ※受付時間 １３：００～１５：３０ １日６０名限定 

       ※土曜，日曜，祝日は受診不可 



＜北海道大学健診会場＞ 

 学術交流会館 １０月１９日（月）～２３日（金） 

 クラーク会館 １０月２６日（月）～２９日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜エルプラザ会場＞ 

札幌複十字総合健診センター  

  住  所 札幌市北区北８条西３丁目２８番地札幌エルプラザ５階 

実施期間 令和２年 ４月１３日（月）～令和２年１０月１６日（金） 

令和２年１０月３０日（金）～令和３年 ３月２６日（金） 

※受付時間 １３：００～１５：３０ １日６０名限定 

       ※土曜，日曜，祝日は受診不可 

 

 

 


