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第 1 回北海道大学大学院保健科学研究院 

高齢者健康シンポジウムの開催について（お知らせ） 
 

 

開催概要：「高齢者をとりまく社会と健康」をテーマに市民向けに開催 

 超高齢者社会における高齢者をとりまく状況について，日本人口学会前会長の原 俊彦教授の基調

講演をはじめ，高齢者研究に関わる保健科学研究院・歯学研究科の専門家の視点による，市民を対象

とした講演を開催します。また，高齢者に関わる今後の社会のあり方や健康づくりについて，パネル

ディスカッションを行います。 

 

日程：平成 29 年 3 月 10 日（金） 13：30～16:30 

場所：北海道大学学術交流会館 （札幌市北区北 8条西 5丁目） 札幌駅北口より徒歩 10 分 

主催：北海道大学大学院保健科学研究院 

参加対象・募集人数：一般市民・100 人 

参加費：無料 

言語：日本語 

プログラム：  

基調講演 

13:30～14:10 「人口からみた超高齢社会」 札幌市立大学デザイン学部 教授 原 俊彦 

講演 

14:10～14:40 「災害と高齢者の健康」 北海道大学大学院保健科学研究院 教授 結城美智子 

14:40～15:10 「高齢者の運動」 北海道大学大学院保健科学研究院 准教授 寒川美奈 

15:10～15:40 「高齢者の口腔保健」 北海道大学大学院歯学研究科 教授 山崎 裕 

パネルディスカッション  

15:50～16:30 「高齢者をとりまく社会と健康を考える」 

進行：結城美智子（保健科学研究院 基盤看護学分野） 

     小笠原克彦（保健科学研究院 健康科学分野） 

申し込み期間・方法：申し込み不要です。当日会場まで直接お越しください。 

 

お問い合わせ先 

北海道大学大学院保健科学研究院健康イノベーションセンター 担当 鈴木 哲平（すずき てっぺい） 

TEL：011-706-2823  FAX：011-706-2851  E-mail：tsuzuki@hokudai.ac.jp 



学術交流会館（札幌市北区北8条西5丁目）

 ＪＲ「札幌駅」下車
徒歩10分

 地下鉄南北線・東豊線「札幌駅」下車
徒歩15分

シンポジウム会場までのアクセス

第1回 北海道大学大学院保健科学研究院
市民公開シンポジウム

2017.3.10 13:30～16:30金 （受付13:00開始）

13：30～14:10 基調講演

北海道大学 学術交流会館 講堂

お問合せ
北海道大学大学院保健科学研究院
健康イノベーションセンター（担当：鈴木）
TEL.011-706-2823 E-mail. tsuzuki@hs.hokudai.ac.jp

入場無料

15：50～16:30 シンポジウム

テーマ：高齢者をとりまく社会と健康を考える
進行：結城美智子（保健科学研究院基盤看護学分野）

小笠原克彦（保健科学研究院健康科学分野）

１．災害と高齢者の健康
結城美智子 (北海道大学大学院保健科学研究院基盤看護学分野)

２．高齢者の運動
寒川美奈 (北海道大学大学院保健科学研究院機能回復学分野)

３．高齢者の口腔保健
山崎裕 (北海道大学大学院歯学研究科口腔健康科学講座)

申込み不要

人口からみた超高齢社会
札幌市立大学デザイン学部

原俊彦（日本人口学会前会長）

14：10～15:40 講演

主催：北海道大学大学院保健科学研究院
後援：北海道大学COI『食と健康の達人』拠点、岩見沢市（申請中）

道民カレッジ連携講座


