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PRESS RELEASE  2018/9/11      
 

 
【開催延期】 

北海道大学 COI『食と健康の達人』拠点シンポジウム 2018  
「暮らしと仕事-女性の多様な選択を支えられる地域へ-」について  

 
 平成 30 年 9 月 5 日（水）にお送りしました別紙リリースについて，9 月 6 日（木）未明に発生した 
平成 30 年北海道胆振東部地震を受けて，参加者の安全確保のため，9 月 12 日（水）開催予定のシン 
ポジウムは開催を延期することとしましたので，お知らせします。 
 なお，延期後の開催日程は現段階で未定のため，決定次第，改めてお知らせします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
お問い合わせ先 
北海道大学産学・地域協働推進機構ＦＭＩ推進本部（北海道 COI「食と健康の達人」拠点） 
ＴＥＬ 011-706-9602   ＦＡＸ 011-706-9607   メール coi-event@fmi.hokudai.ac.jp 
ＵＲＬ https://www.fmi.hokudai.ac.jp/coi/ 

株式会社北海道博報堂 吉川優紀（よしかわゆき） 
ＴＥＬ 011-251-0177   ＦＡＸ 011-251-5735   メール yuki.yoshikawa@hakuhodo.co.jp  

配信元 
北海道大学総務企画部広報課（〒060-0808 札幌市北区北 8条西 5丁目） 
ＴＥＬ 011-706-2610   ＦＡＸ 011-706-2092   メール kouhou@jimu.hokudai.ac.jp  
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PRESS RELEASE  2018/9/5      
 

 
北海道大学 COI『食と健康の達人』拠点シンポジウム 2018  
「暮らしと仕事-女性の多様な選択を支えられる地域へ-」を開催 

 
 

【概要】 
北海道大学 COI『食と健康の達人』拠点（※）では，プレママ（出産前の女性）や子どもの成長・ 

健康を守り，女性が地域で活躍できる仕組みに向けて，産・学・官・地域の協働による研究・開発を 
進めています。今回のシンポジウムでは，9月 12日（水），FMI（フード&メディカルイノベーション） 
国際拠点にて，「暮らしと仕事-女性の多様な選択を支えられる地域へ-」を開催します。女性の結婚や 
出産・仕事などの選択について，東京で女性の様々な選択を発信するメディア「ＵＭＵ」や，オランダ
での子育て事例等をもとに，自治体・企業の気づきや在り方について共有し，北海道での新たな繋がり
や連携を生み出すことを目指します。基調講演には，株式会社クリエイティブオフィスキュー代表取締
役 伊藤亜由美氏をお招きします。 

 
【趣旨】※別添チラシを参照 
多様になった女性の生き方の選択に関する情報提供と参加者の考えを共有しながら，女性と健康経営 

を考えます。自治体・企業の気づきと課題について産学官で共有し，新たな繋がりや連携を生み出す 
ことを目指します。 

 
【日  程】 2018年 9月 12日（水）  12:30～17:50（受付 12:00開始） 
【場  所】 北海道大学 FMI 国際拠点（札幌市北区北 21条西 11丁目）  

地下鉄南北線 北 18条駅より徒歩約 15分 
【主  催】 国立大学法人北海道大学 
【対  象】 大学，企業，自治体等で男女共同参画やダイバーシティに携わる関係者 
【募集人数】 最大 200名 
【参 加 費】 無料 
【言  語】 日本語 
【申込方法】 ①所属，②氏名，③連絡先，④下記プログラム「ネットワーキングパーティ」への 

ご参加の有無を明記の上，下記申し込み先へメールまたは FAXで 9月 7日（金）までに
お申し込みください。 
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【プログラム】 
12：30～12：40 開会の挨拶 

吉野正則（北海道大学 COI『食と健康の達人』拠点 プロジェクトリーダー） 
12：40～13：10 「妊娠期，そしてそれ以前から大切にしたいこと-岩見沢母子健康調査-」 

玉腰暁子（北海道大学大学院医学研究院 教授） 
「うんちからわかる!? わたしの未来」 
綾部時芳（北海道大学大学院先端生命科学研究院 教授） 

13：20～14：20 TALK SESSION 1 
「自分を幸せにするには？ -人生のチョイスを支えるリテラシー-」 
モデレーター：栗林千奈美（岩見沢生活情報誌「これっと」 編集長）  
スピーカー：西部沙緒里（株式会社ライフサカス 代表取締役） 

萩原 学（サツドラホールディングス株式会社 CDO） 
14：20～15：05  「自分らしい笑顔へ」 

井手友美（九州大学大学院医学研究院 准教授）  
「日本で育った！かんぽうとわたし」 
石毛達也（北里大学東洋医学総合研究所 医員） 

「日の当たる朝で素敵な 1日を -体内時計-」 
山仲勇二郎（北海道大学大学院教育学研究院 准教授） 

15：15～16：15 WORKSHOP「環境から考える女性の人生」 
テーマ：「出産から子育て」「生活リズム」「笑顔」「想定外に向き合う」    

「自分をセンシング」 
講師：玉腰暁子（北海道大学大学院医学研究院 教授） 

綾部時芳（北海道大学大学院先端生命科学研究院 教授） 
井手友美（九州大学大学院医学研究院 准教授） 
石毛達也（北里大学東洋医学総合研究所 医員） 
山仲勇二郎（北海道大学大学院教育学研究院 准教授） 
西部沙緒里（株式会社ライフサカス 代表取締役） 

16：15～17：15 TALK SESSION 2 
「子どもの幸せはどこからくるの？ -子どもが幸せを感じる社会とは-」 
モデレーター：吉野正則（北海道大学 COI『食と健康の達人』拠点  

プロジェクトリーダー） 
スピーカー：吉田和充（ブランディングデザイナー/クリエイティブディレク 

ター/保育士） 
上地玲子（山陽学園大学総合人間学部生活心理学科 准教授） 

17：15～17：45 基調講演  
    「北海道の活性化，そのキーワードは『自分らしく活き活きと』」 

伊藤亜由美（株式会社クリエイティブオフィスキュー 代表取締役） 
17：45～17：50 閉会の挨拶  

吉野正則（北海道大学 COI『食と健康の達人』拠点 プロジェクトリーダー） 
18：00～19：30 ネットワーキングパーティ（有料，事前予約制） 

開催延期 
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お問い合わせ先 
北海道大学産学・地域協働推進機構ＦＭＩ推進本部（北海道 COI「食と健康の達人」拠点） 
ＴＥＬ 011-706-9602   ＦＡＸ 011-706-9607   メール coi-event@fmi.hokudai.ac.jp 
ＵＲＬ https://www.fmi.hokudai.ac.jp/coi/ 

株式会社北海道博報堂 吉川優紀（よしかわゆき） 
ＴＥＬ 011-251-0177   ＦＡＸ 011-251-5735   メール yuki.yoshikawa@hakuhodo.co.jp  

配信元 
北海道大学総務企画部広報課（〒060-0808 札幌市北区北 8条西 5丁目） 
ＴＥＬ 011-706-2610   ＦＡＸ 011-706-2092   メール kouhou@jimu.hokudai.ac.jp  

 
【用語解説】 
※センター・オブ・イノベーション（COI）プログラム 
文部科学省と国立研究開発法人科学技術振興機構（JST）が実施する，産学官連携によって革新的
なイノベーションの実現を目指す研究開発プログラム。北海道大学は，平成 25 年度より本プログ
ラムに採択され，筑波大学，北里大学，30 社を超える企業・関連機関とともに『食と健康の達人』
拠点として活動している。 
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