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PRESS RELEASE  2023/5/17 

腰部
よ う ぶ

脊柱管
せきちゅうかん

狭窄症
きょうさくしょう

市民公開イベントを開催 

【概要】 
中年以降に多い腰部脊柱管狭窄症は、腰や臀部（でんぶ）の痛み、さらに下肢のおもに後外側に出 

現する痛みやしびれによって、日常生活に支障が出ます。今回の市民公開イベントでは、その原因や
手術法、最新の治療法、研究について解説します。 

【趣旨】 
腰の手術を検討されている皆さまへ「腰部脊柱管狭窄症」の原因や手術方法に関する理解を深めて 

いただくことを目的としています。 

【日  程】 2023年 5月 27日（土）14時 00分～15時 30分（受付：13時 00分から） 
【場  所】 北海道大学医学部臨床講義棟 2階 臨床大講義堂（札幌市北区北 15条西 7丁目） 

札幌駅北口より徒歩約 20分 
【主  催】 北海道大学大学院医学研究院脊椎・脊髄先端医学分野 
【対  象】 一般市民 
【募集人数】 222人（先着順） 
【参 加 費】 無料 
【言  語】 日本語 
【プログラム】 14 時 00 分～14 時 45 分 北海道大学大学院医学研究院 大西貴士特任助教による講演

「脊柱管狭窄症はなぜ起こる？原因について解説します！」 
14 時 45 分～15 時 30 分 北海道大学大学院医学研究院 須藤英毅特任教授による講演

「手術方法や最新の治験について解説します！」 
【申込方法】 事前のお申し込みは不要です。当日直接会場までお越しください。 

お問い合わせ先 
北海道大学大学院医学研究院整形外科学教室 
ＴＥＬ 011-706-5934  ＦＡＸ 011-706-6054
メール seikeigeka-ikyoku@pop.med.hokudai.ac.jp
ＵＲＬ https://www/hokudaiseikei.jp 

配信元 
北海道大学社会共創部広報課（〒060-0808 札幌市北区北 8条西 5丁目） 
ＴＥＬ 011-706-2610  ＦＡＸ 011-706-2092  メール jp-press@general.hokudai.ac.jp
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