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PRESS RELEASE  2026/4/14  
    

 

実践的キャリア教育！社会体験ワークショップ開講 
～北海道大学と北洋銀行による、社会体験のための実践的授業～ 

 

【概要】 

北海道大学経済学部は、株式会社北洋銀行と 2022 年度から共同で開講している全学部生向け授業

科目「社会体験ワークショップ」を 2026 年度も開講します。 

株式会社北洋銀行をコーディネーターとし、北海道を代表するゲスト企業 9 社・自治体 1 団体との

3 者対談形式で、実社会の課題や展望、将来のキャリアについてディスカッションを行います。昨年度

は約 250 名の学生が受講し、学生も含めた活発なディスカッションが展開されました。 

さらに、講師やゲスト企業で働く講演者の体験談を基に、将来のキャリア形成に向けたアドバイス

を受ける機会もあり、学生と社会の接点として、将来のキャリアや北海道の未来を考える機会を提供

します。 

 今後も、オール北海道で地方創生に取り組んでいくことを検討しています。 

 

【授業内容】 

授業科目：全学教育科目・主題別科目「社会の認識『社会体験ワークショップ』」 

対象学生：1 年生以上の全学部学生（主に新 1 年生を対象） 

日  程：4 月 14 日（火）～7 月 28 日（火）（毎週火曜日 3 時限目 13：00～14：30） 

形  式：対面形式を原則とし、一部オンライン形式の併用により実施予定 

責任教員：北海道大学大学院経済学研究院 教授 平本健太 

講  師：北海道大学 非常勤講師 宇野健司 

コーディネーター：株式会社北洋銀行 公金地域創生部 

 

【目的】 

（1）ディスカッションを通じ、「自分の意見を表明する」「他人の意見を尊重する」「問題解決型の前向

きな意見交換を行う」「柔軟かつ適切に議論をまとめる」など、社会人として必要なコミュニケー

ションスキルを身に付ける。 

（2）道内企業及び道内産業への理解を深め、在学中の目標設定や将来の就職活動に役立てる。 

（3）講師・コーディネーター・ゲスト企業等の体験談を基に、将来のキャリアを考える。 

（4）講師・コーディネーター・ゲスト企業等から刺激を受け、意識を高めて一緒に学び合えるコミュニ 

ティを作る。 

 

【ゲスト企業等（全 10 団体）※50 ⾳順】 

  株式会社アミノアップ、荒井建設株式会社、株式会社あるやうむ、北広島市、シンセメック株式会

社、株式会社ドーコン、株式会社北洋銀行（兼コーディネーター）、株式会社北海道新聞社、北海道

電力株式会社、北海道旅客鉄道株式会社 
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【開講スケジュール（予定）】 

日程 ゲスト企業等名 講演テーマ（仮） 

4 月 14 日 オリエンテーション 

4 月 21 日 北海道電力株式会社 24 時間 365 日 北海道の明かりを守る 

4 月 28 日 株式会社あるやうむ 就職しないで学生起業して生きるリアル 

5 月 12 日 株式会社北洋銀行 地域金融機関の使命とキャリア形成 

5 月 19 日 株式会社ドーコン 
～総合建設コンサルタントが挑む地域インフラ。ミライ

をつくる仕事は面白い！～ 

5 月 26 日 荒井建設株式会社 
文系・未経験から建設業へ 

-建設業のイメージを覆すリアル- 

6 月 2 日 特別セッション 

6 月 9 日 特別セッション 

6 月 16 日 株式会社アミノアップ 
北海道から世界中の人々の健康を考える 

-持続可能な働き方と発展的成長の機会- 

6 月 23 日 北海道旅客鉄道株式会社 
「北海道」から「世界」へ 鉄道員（ぽっぽや）の 

キャリア形成 

6 月 30 日 シンセメック株式会社 北海道から「世界に１台」の機械を 

7 月 7 日 北広島市 
The Ambitious City -大志をいだくまち-と 

地方公務員のキャリア 

7 月 14 日 株式会社北海道新聞社 
AI 時代と新聞記者～ニュースの現場から 

キャリアを考える 

7 月 21 日 ゲスト企業とのセッション① 

7 月 28 日 ゲスト企業とのセッション② 
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お問い合わせ先 

北海道大学大学院経済学研究院 教授 平本健太（ひらもとけんた） 

ＴＥＬ 011-706-2789  ＦＡＸ 011-706-4947  メール hiramoto@econ.hokudai.ac.jp 

ＵＲＬ https://www.econ.hokudai.ac.jp/ 

 北海道大学 非常勤講師 宇野健司（うのけんじ） 

  メール k7c7u7y7j7@gmail.com 

 配信元 

北海道大学社会共創部広報課（〒060-0808 札幌市北区北 8 条西 5 丁目） 

ＴＥＬ 011-706-2610  ＦＡＸ 011-706-2092  メール jp-press@general.hokudai.ac.jp 
 


